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1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности: 

Личностные результаты:  

 готовность и способность к духовному развитию, нравственному совершенствованию, 
самооценке, пониманию смысла своей жизни, индивидуально ответственному поведению 

в современном обществе; 

 формирование патриотизма, любви к России, родной земле, языку, готовности служения 

Отчеству, личной ответственности за судьбу страны; 

 готовность и способность выражать и отстаивать свою нравственно обоснованную 
гражданскую позицию, критически оценивать собственные намерения, мысли, поступки; 

 трудолюбие, бережливость, жизненный оптимизм, способность к преодолению 
трудностей;  

 осознание нравственной ценности других людей, ценности человеческой жизни, 
нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, духовному, 

социальному и физическому здоровью человека, умение им противодействовать; 

 формирование здорового образа жизни, осознание единства духовного, социально-

психологического и физического здоровья; 

 формирование уважительного отношения, готовности и способности к диалогу и 
сотрудничеству с представителями других народов, культур и верований;  

 пользоваться простыми стереотипами общения при встрече и расставании, 
сопереживании, разрешении споров; 

 считаться с мнениями и интересами окружающих, защищать слабых;  

 организовывать совместную игровую и трудовую деятельность с товарищами. 

Метапредметные результаты:  

 развитие совести как нравственного самосознания личности, способности формулировать 
собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, 

требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и 

чужим поступкам;  

 способность к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе 
морального выбора, принятию ответственности за их результаты, целеустремленность и 

настойчивость в достижении общественно-значимых целей;  

 осознание нравственной ценности других людей, ценности человеческой жизни, 

нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, духовному, 

социальному и физическому здоровью человека, умение им противодействовать.  

Предметные результаты:  

 приобретение знаний по истории кадетства (заветов, традиций, символов, ритуалов), 
социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально 

одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.);  

 приобретение знаний по истории Российской Армии 

 получение опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения 

к социальной реальности в целом;  

 получение опыта самостоятельного общественного действия;  

 изучение государственной символики, народных традиций;  

 о примерах исполнения гражданского и патриотического долга; 

 формирование представления о правах и обязанностях человека, гражданина, товарища;  

 формирование норм поведения в доступных по возрасту общественных местах;  

 соблюдать аккуратность во внешнем виде;  

 понимать основы формирования здорового образа жизни; 

 пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты; о 

 оценивать уровень своей подготовленности и осуществлять осознанное самоопределение 
по отношению к спасательной службе; 



 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: ведения здорового образа жизни; развития в себе духовных и 

физических качеств. 

 

2. Содержание курса внеурочной деятельности 

     Рабочая программа курса внеурочной деятельности отряд «Вымпел» составлена на основе  

«Примерных программ внеурочной деятельности. Начальное и основное образование» под 

редакцией  Горского В.А. –М: Просвещение, 2010г. (программы военно-патриотического 

воспитания – «Юные командиры» 1-2 класс,  «Юные моряки» - 3 класс,  Юные авиаторы»- 4 

класс). 

 

 

 Россия — морская держава.   

Понятие о протяженности и  об особенностях морских границ России. Флаг Военно-

морских сил Российской Федерации. Военно-морские профессии, должности, звания и знаки 

различия российских моряков. Ордена и медали, учреждённые для российских военных 

моряков. 

Морские меры длины и скорости движения судна. Магнитный компас. Определение 

местонахождения судна в море. 

Практическая работа: составление словарика морских терминов; рисование кораблей 

различного типа (по выбору детей). 

 Краткая история Военно-морского флота Российской Федерации 

Мореходство российских предпринимателей и военные походы россиян. Морские карты.  

Средства навигационного оборудования. Звёздный глобус.   

Основание Балтийского и Каспийского флотов при судостроительных верфей.  Донская и 

Днепровская флотилии. Русский флот в период Семилетней войны и войны с Турцией. 

Великие флотоводцы России.Русские строители кораблей. Гребной флот. Корабли, фрегаты. 

Особенности корабельной архитектуры. Российский флот в Великой Отечественной войне 

1941— 1945 гг. 

Практическая работа: рисование, моделирование кораблей различного типа из бумаги, из 

картонных наборов;  

 Военно-морские училища и клубы юных моряков.   
Понятие о системе подготовки профессиональных моряков 

в России.  Навигацкая школа. Первое Невское пароходство. Первые российские судоверфи. 

Военно-морские училища России. Система допрофессиональной  подготовки юных моряков. 

Детские морские и речные пароходства. 

 Подвиги российских моряков, отражённые в литературе, музыке, живописи, 

скульптуре. Музеи морской славы.  

Действия флота на Ладожском и Чудском озёрах. Осада и взятие Выборга. Победа при 

Гангуте. Победа при Гренгаме. Чесменское сражение. Подвиг капитана Сакена. Победы 

русского флота при Керченском проливе. Сражение у Калиакрии.   Гогландское сражение. 

Дарданелльское сражение. Подвиг крейсера «Варяг». Кругосветные плавания русских 

моряков на парусных судах. (по выбору учителя).  

Отражение в искусстве, литературе подвигов российских моряков. Российские музеи боевой 

морской славы. 

Практическая работа: рисование, моделирование кораблей различного типа из бумаги, из 

картонных наборов; определение созвездий на карте звёздного неба; конкурс эрудитов. 

 Физическая и психологическая подготовка военных моряков 

Беседа о личностных качествах, способствующих успеху в военном деле.  Понятие о 

психологических тренингах и физической подготовке военного. Понятие о морских 

технических видах спорта. 

Практическая работа: подготовка и проведение соревнований по морскому многоборью. 

 Подготовка выставки по истории Военно-морского флота России. 



Работа в сети Интернет, сбор и анализ информации из файлов по военно-морской тематике. 

Оформление собранных материалов. 

Практическая работа: представление и защита подготовленных  проектов 

 

` 

 Военно-воздушные силы Российской Федерации.  
Флаг Военно-воздушных сил Российской Федерации. Профессии в Военно-воздушных силах 

РФ, должности, звания и знаки различия специалистов, работающих в российских ВВС. 

Ордена и медали, учреждённые для российских военных летчиков.  

Практическая работа: составление словарика авиационных терминов; рисование самолётов 

различного типа. 

 Краткая история Военно-воздушных сил Российской Федерации.  
Первые сверхдальние и трансатлантические перелеты российских (советских) летчиков. 

Основание Военно-воздушного флота РФ. ОСОАВИАХИМ, ДОСААФ, РОСТО. Самолеты 

Великой отечественной войны 1941-1945 гг. Структура современных ВВС России. 

Практическая работа: рисование, моделирование самолетов различного типа из бумаги и 

картона.  

 Военно-воздушные училища, академии и клубы юных лётчиков 

Первые объединения любителей воздухоплавания и авиации. Первые школы лётчиков в 

России. Учебные заведения гражданской авиации. Военно-воздушная академия им. Ю. А. 

Гагарина. Инженерная военно-воздушная академия им. Н. Е. Жуковского. 

 Подвиги российских лётчиков, отражённые в ли- тературе, музыке, живописи, 

скульптуре. Музеи боевой славы 

Лётчики нашей страны: от М. Н. Ефимова и В. П. Чкалова до Ю. А. Гагарина. Сверхдальние 

перелёты советских лётчиков. Подвиги советских лётчиков в период Великой Отечественной 

войны. Трижды Герои  Советского Союза И. Н. Кожедуб, А. И. Покрышкин. «Повесть о 

настоящем человеке» Б. Полевого. Стихи и песни о лётчиках и космонавтах. Отражение в 

изобразительном искусстве, музыке и литературе подвигов российских лётчиков. Музеи 

боевой славы. 

Практическая работа: рисование, моделирование самолётов различного типа из бумаги, 

картона и т. п.; конкурс эрудитов. 

 Физическая и психологическая подготовка военных  

Беседа о личностных качествах, способствующих успеху в лётном деле. Понятие о 

психологических тренингах и физической подготовке военного лётчика. Понятие об 

авиационных технических видах спорта. 

Практическая работа: подготовка и проведение спортивных состязаний на выявление уровня 

физической подготовки обучающихся. 

4. Подготовка выставки по истории Военно-воздушных сил Российской Федерации 

Работа в сети Интернет, сбор и анализ информации по военно-воздушной тематике. 

Оформление собранных материалов. 

Практическая работа: представление и защита подготовленных проектов. 
 

 

  



3.Тематическое планирование курса внеурочной деятельности  

 

1  Кодекс чести кадета. 1 

2 Требования техники безопасности  1 

3 Строевой расчет. Строи. 1 

4 Россия – морская держава 1 

5 Строевая стойка. Повороты на месте. 1 

6 Военно-морские силы РФ. 1 

7 Строевая стойка. Повороты на месте. 1 

8 Военно-морские профессии, должности, звания и знаки различия моряков 1 

9 Движение 1 

10 Ордена и медали, учрежденные для российских моряков 1 

11 Движение 1 

12 Морские меры длины и скорости движения судна. Магнитный компас. 1 

13 Повороты в движении. 1 

14 Мореходство. Морские карты.  Средства навигационного оборудования 1 

15 Комплексная военизированная эстафета 1 

16 Зачетный урок 1 

17   Основание флотов при Петре 1 1 

18 Повороты в движении. 1 

19 Гребной флот. Корабли. Фрегаты 1 

20 Выход из строя и возвращение в строй 1 

21 Российский флот в годы Великой Отечественной войны 1 

22 Подход к начальнику и отход от него. 1 

23 Подвиги Российских моряков отраженные в литературе 1 

24 Развернутый строй, походный строй 1 

25 Подвиги Российских моряков отраженные в литературе 1 

26 Подготовка к посвящению в кадеты 1 

27 Подготовка к посвящению в кадеты 1 

28 Отдание воинского приветствия на месте и в движении. 1 



29 Подвиги Российских моряков отраженные в литературе 1 

30 Перестроение отделения 1 

31 Комплексная военизированная эстафета 1 

32 Зачетный урок 1 

33   Перестроение отделения 1 

34 Подвиги российских моряков отраженных в музыке,  живописи, скульптуре 1 

35 Кодекс чести кадета. 1 

36 Военно-воздушные силы РФ 1 

37 Строевые приемы на месте 1 

38 Профессии в Военно-воздушных силах РФ, должности, звания и знаки различия 1 

39 Строевые приемы на месте 1 

40 Ордена и медали, учрежденные для военных летчиков 1 

41 Строевые приемы на месте 1 

42 Военно-воздушные училища 1 

43 Строевые приемы на месте и в движении 1 

44 Клубы юных летчиков 1 

45 Строевые приемы на месте 1 

46 Подвиги советских летчиков в период Великой отечественной войны 1 

47 Строевые приемы на месте 1 

48 Подвиги советских летчиков в период Великой отечественной войны 1 

49 Комплексная военизированная эстафета 1 

50 Зачетный урок 1 

51 Подвиги военных летчиков отраженных в литературе 1 

52 Строевые приемы на месте и в движении 1 

53 Подвиги военных летчиков отраженных в литературе 1 

54 Отражение в изобразительном искусстве, музыке подвигов летчиков 1 

55 Строевые приемы на месте и в движении 1 

56 Стихи и песни о лётчиках. 1 

57 Строевые приемы на месте и в движении 1 



 

 

 

59 Личностны и физические качества, способствующие  успеху в военном деле. 1 

60 Строевые приемы на месте и в движении 1 

61 Личностны и физические качества, способствующие  успеху в спортивном  деле 1 

62 Строевые песни о лётчиках. 1 

63 Строевые приемы на месте и в движении 1 

64 Строевые песни о лётчиках 1 

65 Подготовка к посвящению в кадеты 1 

66 Подготовка к посвящению в кадеты 1 

67 Строевые приемы на месте и в движении 1 

68 Военизированная эстафета 1 


