


 организацию и создание условий для профилактики заболеваний и
оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и
спортом;
 прохождение обучающимися в соответствии с законодательством
Российской Федерации медицинских осмотров, в том числе
профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями физической
культурой и спортом, и диспансеризации;
 профилактику и запрещение курения табака или потребления
никотинсодержащей продукции, употребления алкогольных,
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных
веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ;
 обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в МБОУ
«Школа №4»;
- профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в
МБОУ «Школа №4»;
 проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических
мероприятий;
 обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи.
1.4. МБОУ «Школа №4» осуществляет организацию охраны здоровья
обучающихся в образовательной организации (за исключением оказания
первичной медико-санитарной помощи, прохождения медицинских осмотров
и диспансеризации).
1.5. МБОУ «Школа №4» при реализации образовательных программ создает
условия для охраны здоровья обучающихся, в том числе обеспечивает:
 наблюдение за состоянием здоровья обучающихся;
 проведение санитарно-гигиенических, профилактических и
оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны
здоровья граждан в Российской Федерации;
 соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и
нормативов;
 расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время
пребывания в МБОУ «Школа №4» в порядке, установленном федеральным
органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и
реализации государственной политики и нормативно-правовому
регулированию в сфере общего образования, по согласованию с
федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по
выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому
регулированию в сфере высшего образования, и федеральным органом
исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и
реализации государственной политики и нормативно-правовому
регулированию в сфере здравоохранения.



2. Наблюдение за состоянием здоровья обучающихся
2.1. Наблюдение за состоянием здоровья обучающихся осуществляется
посредством прохождения обучающимися в соответствии с
законодательством Российской Федерации медицинских осмотров, в том
числе профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями
физической культурой и спортом, и диспансеризации.
2.2. Медицинский осмотр представляет собой комплекс медицинских
вмешательств, направленных на выявление патологических состояний,
заболеваний и факторов риска их развития.
2.3. Профилактический медицинский осмотр проводится в целях раннего
(своевременного) выявления состояний, заболеваний и факторов риска их
развития, немедицинского потребления наркотических средств и
психотропных веществ, а также в целях определения групп здоровья и
выработки рекомендаций для обучающихся в том числе в связи с занятиями
физической культурой и спортом.
2.4. Диспансеризация представляет собой комплекс мероприятий,
включающий в себя профилактический медицинский осмотр и
дополнительные методы обследований, проводимых в целях оценки
состояния здоровья (включая определение группы здоровья и группы
диспансерного наблюдения) и осуществляемых в отношении определенных
групп населения в соответствии с законодательством Российской Федерации.
2.5. Первичная медико-санитарная помощь оказывается в порядке,
установленном законодательством в сфере охраны здоровья, и включает в
себя мероприятия по профилактике, диагностике, лечению заболеваний и
состояний, медицинской реабилитации, формированию здорового образа
жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения.
2.6. Организация оказания первичной медико-санитарной помощи
обучающимся осуществляется органами исполнительной власти в сфере
здравоохранения. Первичная медико-санитарная помощь оказывается
обучающимся медицинскими организациями. Оказание первичной медико-
санитарной помощи обучающимся в МБОУ «Школа №4» осуществляется в
образовательной организации либо в случаях, установленных органами
государственной власти субъектов Российской Федерации, в медицинской
организации. При оказании первичной медико-санитарной помощи
обучающимся в МБОУ «Школа №4» медицинской организации
предоставляется безвозмездно помещение, соответствующее условиям и
требованиям для оказания указанной помощи.

3. Проведение санитарно-гигиенических, профилактических и
оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны

здоровья граждан в Российской Федерации



3.1. Проведение санитарно-гигиенических, профилактических и
оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны
здоровья граждан в Российской Федерации направлено на:
 проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических
мероприятий;
 профилактику и запрещение курения табака или потребления
никотинсодержащей продукции, употребления алкогольных,
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных
веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ;
 организацию и создание условий для профилактики заболеваний и
оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и
спортом;
 пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям
охраны труда;
 обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи.
3.2. Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических
мероприятий заключается в комплексе действий, направленных на охрану
здоровья обучающихся, и включает в себя:
 соответствие состояния учебно-материальной базы МБОУ «Школа №4» и
содержания территории, зданий и помещений, а также их оборудования (для
водоснабжения, канализации, вентиляции, освещения) требованиям
санитарных правил и норм, требованиям пожарной безопасности, охраны
труда;
 оснащение в соответствии с требованиями санитарных правил и норм
помещения для работы медицинского персонала;
 обеспечение необходимым количеством средств, материалов и
оборудования для систематического проведения дезинфекции, дезинсекции,
дератизации объектов МБОУ «Школа №4»;
 обеспечение уборки помещений и территории МБОУ «Школа №4», сбор и
своевременная утилизация мусора;
 проведение среди обучающихся санитарно-просветительной работы,
направленной на разъяснение причин возникновения инфекционных
заболеваний и мер по их предупреждению;
 обучение и пропаганда здорового образа жизни, строгое соблюдение
правил личной и общественной гигиены.
3.3. Курение запрещается повсеместно на территории МБОУ «Школа №4» и
во всех аудиториях и помещениях МБОУ «Школа №4».
3.4. Пропагандистская работа, направленная на противодействие
распространению курения табака или потребления никотиносодержащей
продукции, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива,
наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов



и других одурманивающих веществ, ведется в рамках плана Рабочей
программы воспитания.
3.5. Профилактика заболеваний среди обучающихся представляет собой
комплекс медицинских и немедицинских мероприятий предупредительно-
оздоровительного характера, направленных на минимизацию действия
различных факторов риска, снижение риска развития осложнений
возникающих заболеваний, общее укрепление здоровья.
3.6. Профилактика заболеваний включает профилактические осмотры,
вакцинацию (при необходимости), гигиеническое воспитание и санитарно-
просветительскую работу, физкультурно-оздоровительную деятельность,
улучшение общей экологической обстановки и микроклимата в учебных
корпусах и на территории МБОУ «Школа №4».
3.7. Ответственное лицо по медицинским вопросам в МБОУ «Школа №4»
разрабатывает рекомендации по проведению профилактики различных
заболеваний, готовит и представляет списки нуждающихся в вакцинации в
детскую поликлинику.
3.8. Информация с рекомендациями по профилактике заболеваний и
соблюдению санитарно-эпидемиологического режима размещается на
информационных стендах МБОУ «Школа №4», а также на официальном
сайте МБОУ «Школа №4» в информационно-телекоммуникационной сети
«Интернет».
3.9. Педагогические работники МБОУ «Школа №4» содействуют санитарно-
просветительской работе среди обучающихся, участвуют в их гигиеническом
и экологическом воспитании.
3.10. Организация и создание условий для занятий обучающимися
физической культурой и спортом осуществляется на базе спортивного зала,
решающим задачи развития физкультурно-оздоровительной и спортивной
работы среди обучающихся, проведение спортивных мероприятий.
3.11.Физическая активность обучающихся организуется в следующих
формах:  практические занятия в рамках дисциплины «Физическая
культура»;
 самостоятельные занятия в спортивных секциях;
 массовые физкультурно-спортивные мероприятия во внеурочное время;
 участие в спортивных соревнованиях различного уровня;
 самостоятельные занятия обучающихся физическими упражнениями в
свободное от учебы время.
3.12. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям
охраны труда обучающихся осуществляется с использованием устного,
печатного, наглядного (изобразительного) и комбинированного методов.
Метод устной пропаганды включает проведение лекций, бесед, дискуссий,
конференций, викторин и других мероприятий. Метод печатной пропаганды



включает подготовку (изготовление) статей, листовок, памяток, стенных
газет, брошюр и т.п., которые размещаются на информационном стенде.
Метод комбинированной пропаганды сочетает в себе устную и печатную
пропаганду.
3.13. Разъяснительная и организационная работа по пропаганде здорового
образа жизни ведется в рамках годового плана работы воспитательной
работы.
3.14. Обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда
осуществляется в рамках учебных дисциплин: «Основы безопасности и
защиты Родины», «Физическая культура», «Биология», «Окружающий мир»
согласно учебному плану при освоении образовательных программ;
мероприятий воспитательного характера; спортивно-оздоровительной и
культурно-массовой работы.
3.15.С целью повышения квалификации педагогических работников для
выполнения требований по охране здоровья обучающихся в установленном в
МБОУ «Школа №4» порядке организуется их обучение навыкам оказания
первой помощи.
4. Соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил

и нормативов
4.1. МБОУ «Школа №4» обеспечивает соблюдение государственных
санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, в том числе в части:
 организации питания обучающихся;
 определения оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных
занятий и продолжительности каникул;
 планирования, оборудования и оснащения учебных помещений различного
назначения.
5. Расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время

пребывания в образовательной организации
5.1. МБОУ «Школа №4» осуществляет расследование и учет несчастных
случаев, происшедших с обучающимися во время пребывания в
образовательной организации, в результате которых обучающимися были
получены повреждение здоровья (телесные повреждения (травмы), в том
числе нанесенные другим лицом; острое отравление; тепловой удар; ожог;
обморожение; утопление; поражение электрическим током, молнией,
излучением; укусы и другие телесные повреждения, нанесенные животными
и насекомыми, а также полученные в результате контакта с растениями;
повреждения здоровья вследствие взрывов, аварий (в том числе в дорожно-
транспортных происшествиях), разрушения зданий, сооружений и
конструкций, стихийных бедствий и других чрезвычайных обстоятельств,
иные повреждения здоровья, обусловленные воздействием внешних



факторов) либо повлекших смерть обучающегося (далее - несчастный
случай).
5.2. Расследованию и учету подлежат несчастные случаи, повлекшие за собой
временную или стойкую утрату трудоспособности, здоровья в соответствии с
медицинским заключением и, как следствие, освобождение от занятий не
менее чем на один день, либо смерть обучающегося, если указанные
несчастные случаи произошли:
 во время учебных занятий и мероприятий, связанных с освоением
образовательных программ, во время установленных перерывов между
учебными занятиями (мероприятиями), проводимыми как на территории и
объектах МБОУ «Школа № 2», так и за ее пределами, в соответствии с
учебным планом МБОУ «Школа № 2», а также до начала и после окончания
учебных занятий (мероприятий), время которых определены правилами
внутреннего распорядка обучающихся, графиком работы МБОУ «Школа №
2» и иными локальными нормативными актами;
 во время учебных занятий по физической культуре в соответствии с
учебным планом МБОУ «Школа №4»;
 при проведении внеаудиторных, внеклассных и других мероприятий в
выходные, праздничные и каникулярные дни, если эти мероприятия
организовывались и проводились непосредственно МБОУ «Школа №4»;
 при проведении спортивных соревнований, тренировок, оздоровительных
мероприятий, экскурсий, походов, экспедиций и других мероприятий,
организованных МБОУ «Школа №4»;
 при организованном по приказу директора МБОУ «Школа №4» (его
заместителя) следовании обучающихся к месту проведения учебных занятий
или мероприятий и обратно на общественном или служебном транспорте,
или пешком;
 при осуществлении иных действий обучающихся, обусловленных уставом
МБОУ «Школа №4» или правилами внутреннего распорядка либо
совершаемых в интересах МБОУ «Школа №4», в целях сохранения жизни и
здоровья обучающихся, в том числе действий, направленных на
предотвращение катастрофы, аварии или иных чрезвычайных обстоятельств
либо при выполнении работ по ликвидации их последствий.
5.3. В целях обеспечения безопасности обучающихся во время пребывания в
МБОУ «Школа № 2», профилактики несчастных случаев в образовательной
среде в МБОУ «Школа №4» создаются условия для осуществления
безопасной учебной деятельности, обеспечиваются высокий уровень
подготовки педагогических работников, система инструктажей по мерам
безопасности при осуществлении образовательного процесса, соблюдение
санитарно-эпидемиологических правил и норм, расследование и учет
несчастных случаев с обучающимися.



5.4. Для обеспечения безопасности и антитеррористической защищенности,
исключения возможности несанкционированного доступа физических лиц и
транспортных средств на объекты МБОУ «Школа №4», исключения
возможности ввоза (вноса) на объекты МБОУ «Школа №4» оружия,
боеприпасов, взрывчатых, отравляющих, наркотических,
легковоспламеняющихся и других опасных веществ и предметов, которые
могут быть использованы для нанесения ущерба здоровью обучающихся и
создания угрозы безопасной деятельности МБОУ «Школа №4», организуется
пропускной режим.
5.5. Профилактика несчастных случаев обеспечивается соблюдением
установленных требований к помещениям, коммуникациям, электронной
технике, используемой в образовательном процессе; своевременным
техническим обслуживанием, надлежащей эксплуатацией инженерных
систем и содержанием зданий МБОУ «Школа №4»; соблюдением правил
безопасности, в том числе противопожарной, а также строгим соблюдением
дисциплины во время учебных занятий, других учебных и воспитательных
мероприятий.


