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Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и

среднего общего образования»

Начало действия документа - 01.09.2025 
(за исключением отдельных положений).

ЧТО АНАЛИЗИРУЕМ?
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Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023

№ 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего 

образования»

Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего 

образования»

Федеральная образовательная программа основного общего

образования

16.5. ФОП ООО учитывает возрастные и

психологические особенности обучающихся. Общий 

объем аудиторной работы обучающихся за пять 

учебных лет не может составлять менее 5058

академических часов и более 5848 академических

часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-

дневной (или 6-дневной) учебной неделе,

предусмотренными Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

16.5. ФОП ООО учитывает возрастные и

психологические особенности обучающихся. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за 

пять учебных лет не может составлять менее 5338

академических часов и более 5848 академических 

часов в соответствии с требованиями к

организации образовательного процесса к

учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) 

учебной неделе, предусмотренными

Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями.
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4 167. Федеральный учебный план основного общего образования

167.8. Продолжительность учебного года

основного общего образования

составляет 34 недели. Количество

учебных занятий за 5 лет не может

составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов.

Максимальное число часов в неделю в 5, 

6 и 7 классах при 5- дневной учебной

неделе и 34 учебных неделях составляет

29, 30 и 32 часа соответственно.

Максимальное число часов в неделю в 8

и 9 классах составляет 33 часа.

При 6-дневной учебной неделе в 5, 6, 7

классах — 32, 33, 35 часов

соответственно, в 8 и 9 классах - 36

часов.

167.8. Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Количество

учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5338 академических часов и более 5848

академических часов.

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных

неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно.

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.

При 6-дневной учебной неделе в 5, 6, 7 классах - 32, 33, 35 часов соответственно, в 8 и 9 классах - 36

часов.

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в соответствии с вариантами

федеральных учебных планов составляет:

в 5 классе - 29 часов (варианты № 1), 32 часа (варианты № 2 - 3);

в 6 классе - 30 часов (вариант № 1), 33 часа (варианты № 2 - 3);

в 7 классе - 32 часа (варианты № 1), 35 часов (варианты № 2 - 3);

в 8 классе - 33 часа (варианты № 1), 36 часов (варианты № 2 - 3);

в 9 классе - 33 часа (варианты № 1), 36 часов (варианты № 2 - 3);

Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет:

в 5 классе - 986 часов (варианты № 1), 1088 часов (варианты № 2 - 3);

в 6 классе - 1020 часов (вариант № 1), 1122 часа (варианты № 2 - 3);

в 7 классе - 1088 часов (варианты № 1), 1190 часов (варианты № 2 - 3);

в 8 классе - 1122 часа (варианты № 1), 1224 часа (варианты № 2 - 3);

в 9 классе - 1122 часа (варианты № 1), 1224 часа (варианты № 2 - 3).
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Приказ Министерства просвещения Российской Федерации

от 19 марта 2024 г. № 171 «О внесении изменений в некоторые

приказы Министерства просвещения Российской Федерации,

касающиеся федеральных образовательных программ

начального общего образования, основного общего

образования и среднего общего образования»

Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»

Подпункт 8 пункта 1.

Новая редакция федеральной рабочей программы

по предмету «История» (ООО)

Новая редакция федеральной рабочей программы

по предмету «Обществознание» (ООО)

Отменен

Подпункт 17 пункта 1 (в части, касающейся учебных

предметов «История» и «Обществознание»).

6 вариантов учебных планов с 5 по 9 классы

Отменен

Отменено распределение часов

истории в 6 вариантах учебных планов

Настоящий приказ вступает в силу с 1 сентября 2025 г., за

исключением подпунктов 131, 132, 144 пункта 1 Изменений (в части

содержания обучения, предметных результатов, количества часов на

изучение учебных предметов «История» и «Обществознание» в 8 и 9

классах), которые вступают в силу в указанной части с 1 сентября

2026 года.
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«Об утверждении федеральной образовательной
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Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы 
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Федеральная образовательная программа основного общего

образования
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150. Федеральная рабочая программа

по учебному предмету «История».

150.2.6. Общее число часов, рекомендованных для 

изучения истории, - 340, в 5 - 9 классах по 2 часа в 

неделю при 34 учебных неделях, в 9 классе

рекомендуется предусмотреть 17 часов на

изучение модуля "Введение в новейшую историю 

России".

НОВАЯ РЕДАКЦИЯ (для 5-7 классов с 01.09.2025)

С 01.09.2026 в части содержания обучения, предметных 

результатов, количества часов на изучение предмета

«История» в 8 - 9 классах.

150.2.6. Общее число часов, рекомендованных для изучения 

истории, - 476, в 5 - 9 классах по 2 часа в неделю при 34 учебных

неделях, в 5 - 7 классах по 1 часу в неделю при 34 учебных неделях

на изучение курса «История нашего края».

150.9. Поурочное планирование

(для обучающихся, начавших освоение ФОП ООО до 1

сентября 2025 года) - 68 часов в каждом классе

150.12. Поурочное планирование

(для обучающихся, начавших освоение ФОП ООО с 1 сентября 

2025 года) – 102 часа в 5-8 классах, 68 часов в 9 классах



Федеральная образовательная программа основного общего

образования

учебный предмет «История»

7

С 1 сентября 2025 года

новая программа - 5 -7 классы по 3 часа в неделю

«Старая» программа:

8 класс - 2 часа в неделю

9 класс - 2 часа  + 0,5 ч в неделю для реализации модуля «Введение в новейшую 

историю России» 



Структура и последовательность изучения курсов в рамках

учебного предмета «История» с 01.09.2026
8

Класс Курсы в рамках учебного предмета "История" Примерное количество 

учебных часов

5 Всеобщая история. История Древнего мира 68 102

История нашего края 34

6 Всеобщая история. История Средних веков 28 102

История России. От Руси к Российскому государству 57

История нашего края 17

7 Всеобщая история. История нового времени. Конец XV - XVII вв. 28 102

История России. Россия в XVI - XVII вв.: от великого княжества к царству 57

История нашего края 17

8 Всеобщая история. История нового времени. XVIII в. 34 102

История России. Россия в конце XVII - XVIII вв.: от царства к империи 68

9 Всеобщая история. История нового времени. XIX - начало XX в. 23 68

История России. Российская империя в XIX - начале XX в. 45

Итого: 476
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Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»

Федеральная образовательная программа основного общего

образования
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151. Федеральная рабочая программа по учебному

предмету «Обществознание».

3. Содержание обучения в 6 классе.

4. Содержание обучения в 7 классе.

5. Содержание обучения в 8 классе.

6. Содержание обучения в 9 классе.

7. Планируемые результаты освоения 

программы по обществознанию

НОВАЯ РЕДАКЦИЯ (для 6-7 классов с 01.09.2025) :

С 01.09.2026 в части содержания обучения, предметных

результатов, количества часов на изучение предмета

«Обществознание» в 8 - 9 классах.

3. Содержание обучения в 9 классе (6 классе).

4. Содержание обучения в 7 классе.

5. Содержание обучения в 8 классе.

6. Содержание обучения в 9 классе.

7. Планируемые результаты освоения программы по обществознанию

8. Поурочное планирование (для обучающихся, начавших освоение ФОП

ООО до 1 сентября 2025 года)

9. Проверяемые требования к результатам освоения и проверяемые

элементы содержания

10. Проверяемые на ОГЭ по обществознанию требования к результатам

освоения основной образовательной программы основного общего 

образования + проверяемые на ОГЭ элементы содержания



Федеральная образовательная программа основного общего

образования

10

С 1 сентября 2025 года

«Обществознание» в 6-7 классах не изучается, а в 8-9 классах без изменений по 1 

часу в неделю

С 1 сентября 2026 года

«Обществознание» изучается только в 9 классе по 1 часу в неделю.
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Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, 
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начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»

11 167. Федеральный учебный план основного общего образования
учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России»

Удален 

В 2025 — 2026 учебном году завершается изучение 

учебного предмета только в 6 классе в случае, если 

в предыдущем учебном году в 5 классе был 1 час. 

В остальных случаях учебный предмет в учебный 

план  не включается, нагрузка педагогам не 

тарифицируется.



Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной
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Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»

Федеральная образовательная программа основного общего

образования

Содержательный раздел

19. Федеральная рабочая программа по учебному

предмету «Русский язык».

19.5.7. В соответствии с ФГОС ООО учебный

предмет «Русский язык» входит в предметную область

«Русский язык и литература» и является обязательным для

изучения.

Общее число часов, рекомендованных для изучения русского

языка, - 714 часов: в 5 классе — 170 часов (5 часов в неделю),

в 6 классе - 204 часа (6 часов в неделю), в 7 классе - 136 часов

(4 часа в неделю), в 8 классе - 102 часа (3 часа в неделю), в 9

классе - 102 часа (3 часа в неделю).

Содержательный раздел

19. Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Русский

язык».

19.5.7. В соответствии с ФГОС ООО учебный предмет «Русский язык»

входит в предметную область «Русский язык и литература» и является

обязательным для изучения. Общее число часов, рекомендованных для

изучения русского языка, - 714 часов: в 5 классе - 170 часов (5 часов в

неделю), в 6 классе - 204 часа (6 часов в неделю), в 7 классе - 136 часов (4 

часа в неделю), в 8 классе - 102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе - 102 

часа (3 часа в неделю).

12
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Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной

программы основного общего образования»
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«О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»

Федеральная образовательная программа основного общего

образования

Содержательный раздел

19. Федеральная рабочая программа по 

учебному предмету «Русский язык».

20. Федеральная рабочая программа по 

учебному предмету «Литература».

152. Федеральная рабочая программа по 

учебному предмету «География».

отсутствуют

Поурочное планирование 5-9 классы (с указанием количества 

и тем практикумов и контрольных работ)

Перечень (кодификатор) распределенных по классам

проверяемых требований к результатам освоения основной 

образовательной программы основного общего образования и 

элементов содержания по предмету. Проверяемые элементы 

содержания

Проверяемые на ОГЭ по предмету требования

к результатам освоения основной образовательной 

программы основного общего образования. Перечень 

элементов содержания, проверяемых на ОГЭ по предмету
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Федеральная образовательная программа основного общего

образования

136. Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Иностранный (английский) язык».

137. Федеральная рабочая программа по учебному

предмету «Иностранный (немецкий) язык».

138. Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Иностранный (французский) язык».

139. Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Иностранный (испанский) язык».

146. Федеральная рабочая программа по учебному

предмету «Математика» (базовый уровень).

148. Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Информатика» (базовый уровень).

153. Федеральная рабочая программа по учебному

предмету «Физика» (базовый уровень).

155. Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Химия» (базовый уровень).

157. Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Биология» (базовый уровень).

Перечень (кодификатор) распределенных по

классам проверяемых требований к результатам 

освоения основной образовательной программы 

основного общего образования и элементов

содержания по предмету. Проверяемые элементы 

содержания.

Проверяемые на ОГЭ по предмету требования к

результатам освоения основной образовательной

программы основного общего образования.

Перечень элементов содержания, проверяемых на

ОГЭ по предмету.
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15

147. Федеральная рабочая программа

по учебному предмету «Математика» 

(углубленный уровень).

Возможна корректировка общего числа часов, рекомендованных

для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода

образовательных организаций к углубленному изучению 

математики, в рамках соблюдения гигиенических нормативов к

недельной образовательной нагрузке.

Аналогично: алгебра, геометрия, вероятность и статистика (углубленный

уровень), информатика (углубленный уровень), физика (углубленный

уровень), химия (углубленный уровень), биология (углубленный уровень)



Примеры распределения часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений:
16

При 5-дневной учебной неделе

(5-9 классы)

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего

Количество часов в части, формируемой участниками 

образовательных отношений (по выбору ОО).

2 2 2 2 1 9

Ориентация на естественнонаучный профиль

Физика: инженеры будущего (есть в ФПУ) 0 0 1 1 0 2

Введение в естественно-научные предметы 1 1 1 0 0 3

На увеличение часов в обязательной части учебного плана по 

предметам (по выбору ОО): физика, химия, биология

1 1 1 1 1 4

Ориентация на социально-экономический профиль

Финансовая грамотность 1 1 1 1 0 4

На увеличение часов в обязательной части учебного плана по 

предметам (по выбору ОО):математика, обществознание, 

география

1 1 1 1 1 5

Ориентация на технологический профиль

Кибербезопасность 1 1 1 1 0 4

На увеличение часов в обязательной части учебного плана по 

предметам (по выбору ОО): математика, физика, информатика

1 1 1 1 1 5

Вариант 1
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Вариант 2

При 6-дневной учебной неделе

(7-9 классы)

Количество часов в неделю

VII VIII IX Всего

Количество часов в части, формируемой участниками 

образовательных отношений (по выбору ОО)

5 5 4 14

1 вариант: Ориентация на:

Естественно-научный профиль

Технологический профиль

Социально-экономический профиль

На увеличение часов в обязательной части учебного плана по 

предмету/курсу:

Физика 1 1 1 3

Алгебра 1 1 1 3

Биология 1 1 1 3

Геометрия 1 1 0 2

Химия 0 1 1 2

Практикум (по выбору ОО) 1 0 0 1

2 вариант: Ориентация на:

Естественно-научный профиль

Технологический профиль

Социально-экономический профиль

На увеличение часов в обязательной части учебного плана по 

предметам: информатика

1 1 1 3

Физика: инженеры будущего 1 1 0 2

Компьютерное моделирование 1 1 1 3

Практикум по биологии/или Естественно-научная лаборатория 1 1 1 3
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Федеральная образовательная программа основного общего

образования

отсутствует

18.17.1. В федеральных и региональных процедурах оценки

качества образования используется перечень (кодификатор)

проверяемых требований к метапредметным результатам

освоения основной образовательной программы основного

общего образования.



162. Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)»

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

19
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162(1). Федеральная рабочая программапо учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины»20

отсутствует Поурочное планирование
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163.2.10. Общее число часов, рекомендованных для изучения физической

культуры на уровне основного общего

образования, - 510 часов: в 5 классе - 102 часа (3 часа в

неделю), в 6 классе - 102 часа (3 часа в неделю), в 7 классе - 102 часа (3 часа в

неделю), в 8 классе - 102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе - 102 часа (3 часа в

неделю). На модульный блок "Базовая физическая подготовка" отводится 150

часов из общего числа (1 час в неделю в каждом классе).

163.10.6.7.3. При изучении модуля по хоккею на уровне основного общего

образования у обучающихся будут сформированы следующие предметные

результаты 

163.10.9.6. Содержание модуля по спортивной борьбе.

163.10.9.7.3. При изучении модуля по спортивной борьбе на уровне основного

общего образования у обучающихся будут сформированы следующие предметные

результаты

163.2.10. Общее число часов, рекомендованных для изучения

физической культуры на уровне основного общего образования, - 510 часов:

в 5 классе - 102 часа (3 часа в неделю), в 6 классе - 102 часа (3 часа в

неделю), в 7 классе - 102 часа (3 часа в неделю), в 8 классе - 102 часа (3

часа в неделю), в 9 классе - 102 часа (3 часа в неделю).

На модульный блок «Базовая физическая подготовка» отводится 150 часов

из общего числа (1 час в неделю в каждом классе).

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической

культуры на уровне основного общего образования в соответствии с

вариантами федерального учебного плана, предполагающими 2 часа в

неделю, составляет 340 часов.

Новая редакция

Новая редакция 

Новая редакция
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22 167. Федеральный учебный план основного общего образования

167.12. При реализации вариантов № 1, № 3 - № 4

федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час 

рекомендуется реализовывать образовательной 

организацией за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений,

внеурочной деятельности и (или) за счет посещения

обучающимися спортивных секций, школьных

спортивных клубов, включая использование учебных

модулей по видам спорта.

167.12. При реализации вариантов №№ 1 - 3

федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час 

рекомендуется реализовывать образовательной 

организацией за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включая 

использование учебных модулей по видам спорта.
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«Физическая культура»
23

163.10.10.7.3. При изучении модуля по флорболу на

уровне основного общего образования у обучающихся 

будут сформированы следующие предметные

результаты:

163.10.12.6. Содержание модуля по бадминтону

163.10.12.7.3. При изучении модуля по бадминтону на

уровне основного общего образования у обучающихся

будут сформированы следующие предметные

результаты

163.10.18. Модуль «Гольф».

163.10.25. Модуль «Чир спорт».

Новая редакция

Новая редакция 

Новая редакция

Исключен 

Исключен
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Толерантное отношение

Толерантность

Гендерные особенности

Домашнее насилие и буллинг

Уважительное отношение

Уважение

Дружба между народами

Дружба

Взаимоуважение

Пол

Психологическое насилие, систематическое унижение чести

и достоинства, издевательства, преследование



23
Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704

«О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего 

образования»

Федеральная образовательная программа основного общего

образования

Для составления рабочих программ учителям

необходимо использовать сайт https://edsoo.ru/, раздел

«Конструктор составления рабочих программ»,

который определяет достаточное количество

контрольный работ и содержит кодификаторы по

каждому учебному предмету.

Проверяемые требования к результатам

освоения программы

Проверяемые элементы содержания

https://edsoo.ru/


Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной

программы основного общего образования»

Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»

Федеральная образовательная программа основного общего

образования

18. Система оценки достижения планируемых результатов

освоения ФОП ООО.

18.4. Внутренняя оценка включает:

стартовую диагностику;

текущую и тематическую оценку; 

итоговую оценку;

промежуточную аттестацию;

психолого-педагогическое наблюдение; 

внутренний мониторинг образовательных достижений

обучающихся.

18. Система оценки достижения планируемых результатов освоения ФОП ООО.

18.4. Внутренняя оценка включает:

стартовую диагностику;

текущую и тематическую оценку; 

итоговую оценку;

промежуточную аттестацию;

психолого-педагогическое наблюдение;

внутренний мониторинг образовательных достижений обучающихся.

Длительность контрольной работы, являющейся формой письменной проверки результатов

обучения с целью оценки уровня достижения предметных и (или) метапредметных результатов,

составляет от одного до двух уроков (не более чем 45 минут каждый).

Длительность практической работы, являющейся формой организации учебного процесса,

направленной на выработку у обучающихся практических умений, включая лабораторные, 

интерактивные и иные работы и НЕ являющейся формой контроля, составляет один урок (не

более чем 45 минут).

При этом объем учебного времени, затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не

должен превышать 10% от всего объема учебного времени, отводимого на изучение данного

учебного предмета в данном классе в текущем учебном году.

26
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27 167. Федеральный учебный план основного общего образования

167.21. Суммарный объем домашнего задания по

всем предметам для каждого класса не должен

превышать продолжительности выполнения 2 часа 

- для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 3,5 часа 

- для 9 - 11 классов.

Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объема домашнего

задания обучающихся каждого класса по всем

предметам в соответствии с санитарными

нормами.

167.21. Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для

каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа

- для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 3,5 часа - для 9 - 11 классов.

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам

в соответствии с санитарными нормами.

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем

уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не

позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания,

требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада,

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений),

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени.

Использование электронных средств обучения в ходе реализации

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий,

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.
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28 167. Федеральный учебный план основного общего образования

167.9. Продолжительность учебных периодов составляет в

первом полугодии не более 8 учебных недель; во втором

полугодии - не более 10 учебных недель.

Наиболее рациональным графиком является

равномерное чередование периода учебного времени и

каникул. Продолжительность каникул должна составлять

не менее 7 календарных дней.

167.9. Продолжительность учебных периодов составляет в

первом полугодии не более 8 учебных недель; во втором

полугодии - не более 11 недель.

Наиболее рациональным графиком является

равномерное чередование периода учебного времени и 

каникул. Продолжительность каникул должна составлять 

не менее 7 календарных дней. По окончании учебного 

года - не менее 8 недель для летних каникул. При 

возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций, в том

числе военных действий, на отдельных территориях 

общеобразовательные организации могут вводить 

дополнительные каникулы в течение учебного года с 

сентября по май со сдвигом учебного процесса на

летние месяцы.
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29 167. Федеральный календарный учебный график

5. С целью профилактики переутомления в

федеральном календарном учебном графике

предусматривается чередование периодов учебного

времени и каникул. Продолжительность каникул должна

составлять не менее 7 календарных дней.

6. Продолжительность учебных четвертей

составляет: I четверть - 8 учебных недель (для 5 - 9

классов), II четверть - 8 учебных недель (для 5 - 9

классов), III четверть - 11 учебных недель (для 5 - 9

классов), IV четверть - 7 учебных недель (для 5 - 9

классов).

7. Продолжительность каникул составляет: по

окончании I четверти (осенние каникулы) - 9

календарных дней (для 5 - 9 классов);

по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9

календарных дней (для 5 - 9 классов);

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9

календарных дней (для 5 - 9 классов);

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее

8 недель.

5. С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность

каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.

Суммарная минимальная продолжительность каникул составляет: не менее 126

дней для 5 - 9 классов.

Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование периодов учебы и

каникул в течение учебного года - 5 - 6 недель учебных периодов

чередуются с недельными каникулами.

6. При организации учебного графика по четвертям продолжительность учебных 

четвертей составляет: I четверть - 8 учебных недель (для 5 - 9 классов), II четверть - 8 учебных

недель (для 5 - 9 классов), III четверть - 11 учебных недель (для 5 - 9 классов), IV четверть - 7

учебных недель (для 5 - 9 классов).

7. Продолжительность каникул составляет:

по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 - 9 классов);

по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 - 9 классов); по

окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 - 9 классов);

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций, в том числе военных действий, на

отдельных территориях общеобразовательные организации могут вводить дополнительные

каникулы в течение учебного года с сентября по май со сдвигом

учебного процесса на летние месяцы.
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30 167. Федеральный календарный учебный график

168.1. Организация образовательной 

деятельности осуществляется по

учебным четвертям. Каждая

образовательная организация

самостоятельно определяет режим

работы (5-дневная или 6-дневная

учебная неделя) с учетом

законодательства Российской

Федерации.

168.1. Режим работы и график учебного года

устанавливается образовательной организацией

самостоятельно с учетом законодательства Российской

Федерации и гигиенических нормативов (по четвертям,

триместрам, индивидуальному графику).
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31 167. Федеральный календарный учебный график

168.12. Занятия начинаются не ранее 8

часов утра и заканчиваются не позднее

19 часов.

168.15. При составлении календарного

учебного графика образовательная

организация может использовать

организацию учебного года по

триместрам. При этом наиболее

рациональным графиком является

равномерное чередование периодов

учебы и каникул в течение учебного

года - 5 - 6 недель учебных периодов

чередуются с недельными каникулами.

168.12. Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются 

не позднее 19 часов. Обучение 5, 9 классов и классов для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

проводится в первую смену.

Утратил силу
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32 169. План внеурочной деятельности

169.3. План внеурочной деятельности представляет собой

описание целостной системы функционирования

образовательной организации в сфере внеурочной

деятельности и может включать в себя:

1) внеурочную деятельность по учебным предметам

образовательной программы (учебные курсы,

учебные модули по выбору обучающихся, родителей

(законных представителей) несовершеннолетних

обучающихся, в том числе предусматривающие

углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие

этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья;

169.3. План внеурочной деятельности представляет собой 

описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности

и может включать в себя:

1) внеурочную деятельность организованную с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;
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33 169. План внеурочной деятельности

на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия

физической культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно —

от 2 до 4 часов;

на внеурочную деятельность по формированию функциональной 

грамотности - от 1 до 2 часов;

на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей,

удовлетворения образовательных потребностей и интересов,

самореализации обучающихся еженедельно от 1 до 2 часов;

на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия 

целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при 

подготовке и проведении коллективных мероприятий в классе или

общешкольных мероприятий за 1 - 2 недели может быть использовано до

20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной 

деятельности);

на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление 

педагогической поддержки социализации обучающихся и обеспечение их 

благополучия еженедельно - от 2 до 3 часов.

на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей,

удовлетворения образовательных потребностей и интересов,

самореализации и профориентации обучающихся, еженедельно от 1 до 2 

часов;

на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия 

целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при 

подготовке и проведении коллективных мероприятий в классе или

общешкольных мероприятий за 1 - 2 недели может быть использовано до

20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной 

деятельности);

на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление 

педагогической поддержки социализации обучающихся и обеспечение их 

благополучия еженедельно - от 2 до 3 часов.
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34 169. План внеурочной деятельности

отсутствовали 4. Один час в неделю для обучающихся 6 - 9 классов

рекомендуется отводить на внеурочное занятие «Россия - мои 

горизонты».

5. Внеурочные занятия «Россия - мои горизонты»

направлены на формирование готовности обучающихся к 

профессиональному самоопределению и других

компетенций, необходимых для осуществления всех этапов 

карьерной самонавигации, приобретение и осмысления

профориентационно значимого опыта.

6.        Основной формат внеурочных занятий «Россия - мои 

горизонты» - профориентационное занятие. Основные темы 

занятий связаны с востребованными профессиями реального 

сектора экономики, а также с выдающимися достижениями 

России в отраслях промышленности, цифровых технологиях, 

инженерном деле, государственном управлении и 

общественной безопасности, медицине и здравоохранении, 

агросфере, социальном развитии, туризме, креативных 

индустриях и других отраслях экономики.



Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной

программы основного общего образования»

Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»

35 169. План внеурочной деятельности

отсутствовали Количество часов, выделяемых на внеурочную

деятельность на уровне основного общего образования,

составляет за 5 лет обучения на уровне основного общего

образования не более 1750 часов, в год - не более 350 часов.

С целью реализации принципа формирования единого

образовательного пространства, принципа

преемственности всех уровней образования

рекомендуется на проведение внеурочных занятий:

1 час в неделю - «Разговоры о важном»;

1 час в неделю –«Россия – мои горизонты»;

1 час в неделю —курс, направленный на развитие

познавательных способностей обучающихся в области

математического и естественнонаучного образования.

При выборе рабочих программ по реализации внеурочной 

деятельности можно пользоваться сайтом: 

https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm.     

https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm
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36 166. Федеральная рабочая программа воспитания

166.3.2.6. Модуль «Классное руководство».

166.3.2.14. Модуль «Профориентация».

организация и проведение родительских

собраний по профессиональной ориентации

обучающихся,

ознакомлению с системой воспитания и

дополнительного образования

проведение профессиональных проб.
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