
Приложение № 4 

 к приказу № 189  

от «05» августа 2024г. 

 

План внеурочной деятельности  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа № 4»  

на 2024-2025 учебный год 

 

 

Пояснительная записка 

 

 План внеурочной деятельности МБОУ «Школа № 4» разработан на основе 

документов федерального уровня:  

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказы Министерства образования и науки Российской Федерации:   

 от 06 октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» с внесенными изменениями от 26 ноября 2010 года № 

1241, от 22 сентября 2011 года № 2357, от 18 декабря 2012 года № 1060, от 29 

декабря 2014 года № 1643, от 18 мая 2015 года № 507, от 31 декабря 2015 года 

№ 1576;  

 от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

с внесенными изменениями от 29 декабря 2014 года № 1644, от 31 декабря 2015 

года № 1577;  

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. 

№ 115 «О порядке организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

- приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. N 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования" изменениями от 18.07.2022 № 569; 

- приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. N 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования" с изменениями от 18.07.2022 № 568; 

- письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 года №03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

 Документов регионального уровня: 
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- приказы Департамента образования и науки Кемеровской области:  

от 21 октября 2011 года №6431/06 «Об организации внеурочной деятельности в 

общеобразовательных учреждениях Кемеровской области»; 

- письмо Департамента образования и науки Кемеровской области от 06 августа 

2013 года № 4555/06 «О введении во всех общеобразовательных учреждениях 

Кемеровской области занятий обучения игре в шахматы»; 

- приказ Министерство образования Кузбасса от 05.07.2022  № 1662 

«Методические рекомендации по составлению учебных планов для 1-9 классов 

государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской области 

– Кузбасса, реализующих образовательные программы  начального общего и основного 

общего образования, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов  начального общего и  основного общего образования  на 

2022-2023 учебный год»;  

 

Документов образовательного учреждения, регламентирующих содержание 

образования: 

 

- программы внеурочной деятельности, утвержденные приказом МБОУ «Школа 

№ 4» от 29 августа 2022 года № 126. 

 

План внеурочной деятельности (далее – План) является организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы начального общего 

образования, поэтому организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная 

деятельность» является неотъемлемой частью образовательных отношений.  

План составлен в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального и основного общего образования. Он  

обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей учащихся через 

организацию внеурочной деятельности.   

План внеурочной деятельности школы определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для учащихся 1-9 

классов в объёме 100 часов с учетом интересов учащихся и возможностей 

образовательного учреждения. 

Школа в соответствии с требованиями ФГОС , учитывая запросы учащихся и их 

родителей (законных представителей), условий кадрового и материально-технического 

обеспечения, для 1-9-х классов определила организацию внеурочной деятельности 

по пяти направлениям развития личности учащихся: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности; 

- формирование  функциональной грамотности, в том числе финансовой;  
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- профориентационное направление, в том числе основы предпринимательства;          

- интеллектуальное и социокультурное; 

- творческое и физическое развитие; 

- социальные интересы и потребности. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность, предоставляет 

всем учащимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на 

развитие личности школьника в таких формах как экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, конференции, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д.  

Школа работает в режиме пятидневной учебной недели в 1-9 классах. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность учащихся, используются на 

различные формы ее организации, отличные от урочной системы обучения во второй 

половине дня. Это время занятий не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объёмов 

финансирования, направленных на реализацию основной образовательной программы. 

При организации внеурочной деятельности  8.25 часов занятий отданы в 

организации дополнительного образования на договорной основе. 

 

 

ОО ДО 
Программа Руководитель Класс 

Кол-

во 

часов 

МБУК «Краеведческий 

музей» 
Памятные места моего 

края 
Грошева А.В. 5-8 1.25 

МБОУ ДОД «Детская 

школа искусств» 

Театралия Калинина Н. А. 1-4 1 

Овация Калинина Н. А. 5-7 1 

Робототехника Кольцова В.В 5-8 5 

 

Школьные занятия по направлениям проводятся в следующих формах:  

 Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности – классный час, круглый стол, диспут, дискуссии; 

 Формирование  функциональной грамотности  - клуб знатоков, академия 

нескучных наук; 

  Интеллектуальное и социокультурное - академия правовых наук, проектная 

деятельность,  литературная студия; 

 Творческое и физическое развитие - творческие кружки,  мастерская, 

театральные подмостки, спортивные секции, подвижные и командные игры, клуб 

«Шашечка и пешечка»; 

 Социальные интересы и потребности - социальная практика, штаб «Зарница», 

клуб путешественников, агентство умных советов, мастерская общения, отряд 

патриотов; 

Программы внеурочной деятельности реализуются в разновозрастных группах. 
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План внеурочной деятельности в рамках ФГОС НОО  (1-4 классы) 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

школы. 

Таким образом, часы внеурочной деятельности выделяются: 

- на занятия школьников в социально ориентированных объединениях: 

экологических, волонтерских, трудовых и т.п.; 

- на занятия школьников с педагогами, сопровождающими деятельность детских 

общественных объединений и органов ученического самоуправления; 

- на занятия школьников с педагогами, сопровождающими их проектно-

исследовательскую деятельность; 

- на занятия школьников в рамках циклов специально организованных классных 

часов, посвященных актуальным социальным, нравственным проблемам современного 

мира; 

- на профориентационные занятия школьников; 

- на занятия школьников в творческих объединениях: музыкальных, хоровых, 

театральных, художественных, журналистских и т.п.;  

- на занятия школьников по углубленному изучению отдельных учебных 

предметов: физики, химии, биологии, информатики, математики, второго 

иностранного языка и т.п.; 

- занятия школьников по формированию их функциональной грамотности; 

- на дополнительные занятия школьников, испытывающих затруднения в 

освоении учебной программы; 

- на дополнительные занятия школьников, испытывающих трудности в освоении 

языка преподавания; 

- на специальные занятия школьников, испытывающих затруднения в 

социальной коммуникации как в среде сверстников, так и в обществе в целом; 

- на специальные занятия школьников с ограниченными возможностями 

здоровья; 

- на занятия школьников в спортивных и туристских секциях и клубах, 

организацию турниров, соревнований, походов, экскурсий, слетов, оздоровительных 

мероприятий и т.п. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности 

целесообразно использовать через реализацию одной из трех моделей планов с 

преобладанием того или иного вида деятельности: 

 учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной 

грамотности; 



5 

 

 с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по 

обеспечению их благополучия в пространстве школы; 

 с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных 

мероприятий. 
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План внеурочной деятельности в рамках ФГОС НОО  (1-4 классы) 

 

 

Направления 

развития личности 

Наименование рабочей 

программы 

Кол-во 

часов в неделю по классам 

1 2   3 4 Всего  

Инвариантная часть (12 ч) 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговор о важном 1 1 1 1 4 

Формирование  

функциональной 

грамотности, в том 

числе финансовой 

Функциональная 

грамотность 
1 1 1 1 4 

Профориентационное 

направление, в том 

числе основы 

предпринимательства 

Сто дорог – одна твоя 1 1 1 1 4 

Вариативная часть (28 ч) 

Интеллектуальное и 

социокультурное 

Калейдоскоп наук 1 1 1 1 

12 

Основы  моделирования и 

материаловедения 

1 1   

Основы компьютерной 

графики 

  
1 1 

Умники и умницы 0.5 0.5 0.5 0.5 

Шаги к успеху 0.5 0.5 0.5 0.5 

Творческое и 

физическое развитие 

Театралия 0.5 0.5 0.5 0.5 

8 Баскетбол 1 1 1 1 

Шахматы и шашки 0.5 0.5 0.5 0.5 

Социальные 

интересы и 

потребности 

Отряд ЮИД «Светофор» 0.5 0.5 0.5 0.5 

8 Начальная военная 

подготовка 
4 

Военная история 2  

Итого 10 10 10 10 40 
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План внеурочной деятельности в рамках ФГОС ООО  (5-9 классы) 

 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей 

программы 

Кол-во часов в неделю 

 

Всего 

5А 6А 6Б 7 8 9 

Инвариантная часть (18ч) 

Информационно-

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 6 

Формирование  

функциональной 

(финансовой) 

грамотности 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 6 

Профориентационное 

направление, в том числе 

основы 

предпринимательсва 

Россия – мои горизонты 
 

1 1 1 1 1  

6 

 Билет в будущее 1      

Вариативная часть  

Интеллектуальное и 

социокультурное 

Волонтерское движение 

«Дари добро» 
   0.25 1 1 

17.25 

Памятные места моего края 1 1 1 1 1  

Информатика. Решу ОГЭ      1 

Русский язык. Решу ОГЭ 
 

    1 

Математика «Решу ОГЭ» 
 

    1 

Химия в задачах  и 

упражнениях  
   0.5 0.5 

Умники и умницы 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 

Шаги к успеху 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 

Проектно-исследовательская 

деятельность (естественно-

научный блок) 

0.5 0.5 0.5 0.5 1  

Творческое и 

физическое развитие 

Овация  1 1 1 1    

 

15 Баскетбол 1 1 1 1 1 1 

Робототехника 1 1 1 1 1  

Социальные интересы и 

потребности 

Начальная военная подготовка 1 1 1 1    

9.75 
Военная история 0.5 0.5 0.5 0.5   

Клубный час 0.25      

Медиацентр      1 1 

Отряд ЮДП «Дельта»  0.25 0.25    

Клуб ЮИД  0.25 0.25 0.25 0.25   

 Итого 10 10 10 10 10 10 60 
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Распределение занятий внеурочной деятельности в 1-4 классах 

 

Наименование 

рабочей 

программы 

Кол-

во 

часо

в 

в год 

Кол-

во 

часов 

в 

неде

лю 

Распре 

деление 

часов 

Формы 

организации 
Руководитель 

Место 

проведения 

Форма 

оплаты 

Разговор о 

важном 
136 4 Еженедельно 

Классные 

часы 

Лыгина Е.В. 

Берлякова О.А. 

Егкль О.А. 

Жуйкова М.Л. 

МБОУ 

 «Школа №4» 
Тарификация 

Функциональн

ая грамотность 
136 4 Еженедельно 

Клуб 

практической 

деятельности 

Лыгина Е.В. 

Берлякова О.А. 

Егкль О.А. 

Жуйкова М.Л. 

МБОУ 

 «Школа №4» 
Тарификация 

Сто дорог – одна 

твоя 
136 4 Еженедельно 

Классные 

часы 

Лыгина Е.В. 

Берлякова О.А. 

Егкль О.А. 

Жуйкова М.Л. 

МБОУ 

 «Школа №4» 
Тарификация 

Калейдоскоп 

наук 
34 1 Еженедельно 

Агентство 

исследовател

ей 

Лыгина Е.В. 

Берлякова О.А. 

Егкль О.А. 

Жуйкова М.Л. 

МБОУ 

 «Школа №4» 
Тарификация 

Основы 

моделирования 

и 

материаловеде

ния 

68 2 Еженедельно 

Кружок 

моделирован

ия 

Берлякова О.А. 
МБОУ 

 «Школа №4» 
Тарификация 

Основы 

компьютерной 

графики 

34 2 Еженедельно 
Компьютерн

ый клуб 

Егкль О.А. 

 

МБОУ 

 «Школа №4» 
Тарификация 

Умники и 

умницы 
68 2 Еженедельно Практикум 

Лыгина Е.В. 

Берлякова О.А. 

Егкль О.А. 

Жуйкова М.Л. 

МБОУ 

 «Школа №4» 
Тарификация 

Шаги к успеху 68 2 Еженедельно 
Дополнитель

ные занятия 

Лыгина Е.В. 

Берлякова О.А. 

Егкль О.А. 

Жуйкова М.Л. 

МБОУ 

 «Школа №4» 
Тарификация 

Театралия 34 1 Еженедельно 
Театральная 

студия 
Калинина Н.А. 

МБОУ ДОД 

«Детская школа 

искусств» 

По  

договору 

Баскетбол 136 4 Еженедельно Секция Кадырова А.С. 
МБОУ 

 «Школа №4» 
Тарификация 

Шахматы и 

шашки 
34 1 Еженедельно Клуб Кадырова А.С. 

МБОУ 

 «Школа №4» 
Тарификация 

Отряд ЮИД 

«Светофор» 
34 1 Еженедельно Отряд Власов С.А. 

МБОУ 

 «Школа №4» 
Тарификация 

Начальная 

военная 

подготовка 

272 8 Еженедельно Отряд Власов С.А. 
МБОУ 

 «Школа №4» 
Тарификация 

Военная 

история 
136 4 Еженедельно Кружок Власов С.А. 

МБОУ 

 «Школа №4» 
Тарификация 
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Распределение занятий внеурочной деятельности в 5-9-ых классах 

Наименование 

рабочей 

программы 

Кол-

во 

часо

в 

в 

год 

Кол-

во 

часов 

в 

неде

лю 

Распре 

деление 

часов 

Формы 

организации 
Руководитель 

Место 

проведения 
Форма оплаты 

Разговор о 

важном 
204 6 Еженедельно Классный час 

Кадырова А.С. 

Бондарь С.К. 

Мурзина А.С. 

Власов С.А. 

Моховикова О.А. 

Долидович Е.О. 

МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Функциональная 

грамотность 
204 6 Еженедельно 

Клуб 

практической 

деятельности 

Кадырова А.С. 

Бондарь С.К. 

Мурзина А.С. 

Власов С.А. 

Моховикова О.А. 

Долидович Е.О. 

МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Россия-мои 

горизонты 
170 5 Еженедельно Классный час 

Бондарь С.К. 

Мурзина А.С. 

Власов С.А. 

Моховикова О.А. 

Долидович Е.О. 

МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Билет в будущее 34 1 Еженедельно Классный час Кадырова А.С. 
МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Волнтерское 

движение «Дари 

добро» 

17 0.5 Еженедельно 
Социальные 

проекты 
Бондарь С.К. 

МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Памятные места 

моего края 
42.5 1.25 Еженедельно Экскурсии Грошева А.В. 

МБУК 

«Краеведческий 

музей» 

По  

договору 

Информатика. 

Решу ОГЭ 
34 1 Еженедельно 

Дополнительн

ые занятия 
Хромова В.В. 

МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Математика 

«Решу ОГЭ» 
34 1 Еженедельно 

Дополнительн

ые занятия 
Петухов Ю.Е. 

МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Русский язык. 

Решу ОГЭ 
34 1 Еженедельно 

Дополнительн

ые занятия 
Мурзина Л.Г. 

МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Химия в задачах 

и упражнениях 
17 0.5 Еженедельно 

Практическая 

деятельность, 

дополнительн

ые занятия 

Долидович Е.О. 
МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Умники и 

умницы 
102 3 Еженедельно Практикум 

Мурзина Л.Г. 

Роут О.В. 

МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Шаги к успеху 102 3 Еженедельно 
Дополнительн

ые занятия 

Мурзин Л.Г. 

Роут О.В. 

МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Проектно-

исследовательска

я деятельность 

(естественно-

научный блок) 

85 2.5 Еженедельно 
Проектная 

деятельность 
Долидович Е.О. 

МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Овация 34 1 Еженедельно Клуб Калинина Н.А. 

МБОУ ДОД 

«Детская школа 

искусств» 

По  

договору 

Баскетбол 170 5 Еженедельно Секция Кадырова А.С. 
МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Робототехника 170 5 Еженедельно 

Кружок 

технической 

направленност

и 

Кольцова В.В. 

МБОУ ДОД 

«Детская школа 

искусств» 

По  

договору 
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Начальная 

военная 

подготовка 

408 12 Еженедельно Отряд Власов С.А. 
МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Военная 

история 
204 6 Еженедельно Кружок Власов С.А 

МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Клубный час 8.5 0.25 Еженедельно Клуб Власов С.А 
МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Медиацентр 17 0.5 Еженедельно Клуб Бондарь С.К. 
МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Отряд ЮДП 

«Дельта» 
17 0.5 Еженедельно Отряд Власов С.А 

МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 

Клуб ЮИД 

«Светофор» 
34 1 Еженедельно Отряд Власов С.А 

МБОУ  

«Школа №4» 
Тарификация 
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