
Приложение 2 к приказу 

МБОУ «Школа № 4»  

от 30.08.2021 г. № 93 

 

План  внеурочной деятельности  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа № 4» 

на 2021-2022 учебный год 

 

 

Пояснительная записка 

 

 План внеурочной деятельности МБОУ «Школа № 4» разработан на 

основе документов федерального уровня:  

- приказы Министерства образования и науки Российской Федерации:   

от 06 октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» с внесенными изменениями от 26 ноября 2010 года № 

1241, от 22 сентября 2011 года № 2357, от 18 декабря 2012 года № 1060, от 29 

декабря 2014 года № 1643, от 18 мая 2015 года № 507, от 31 декабря 2015 года 

№ 1576;  

от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

с внесенными изменениями от 29 декабря 2014 года № 1644, от 31 декабря 2015 

года № 1577;  

- письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 года №03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

Документов регионального уровня: 

- приказы Департамента образования и науки Кемеровской области:  

от 21 октября 2011 года №6431/06 «Об организации внеурочной 

деятельности в общеобразовательных учреждениях Кемеровской области»; 

- письмо Департамента образования и науки Кемеровской области от 06 

августа 2013 года № 4555/06 «О введении во всех общеобразовательных 

учреждениях Кемеровской области занятий обучения игре в шахматы»; 

- приказ Министерство образования и науки Кузбасса  от 24.04.2020 г.  № 

806 «О методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-

11(12) классов государственных и муниципальных образовательных 

организаций Кемеровской области – Кузбасса, реализующих образовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего общего 
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образования, в рамках реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

общего образования на 2020-2021 учебный год»;  

 

Документов образовательного учреждения, регламентирующих 

содержание образования: 

 

- программы внеурочной деятельности, утвержденные приказом МБОУ 

«Школа № 4» от 30 августа 2021 года № 90. 

 

План внеурочной деятельности (далее – План) является 

организационным механизмом реализации основной образовательной 

программы начального общего образования, поэтому организация занятий по 

направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой 

частью образовательных отношений.  

 

План составлен в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального и основного общего 

образования. Он  обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей учащихся через организацию внеурочной деятельности.   

План внеурочной деятельности школы определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 

учащихся 1-9 классов в объёме 110 часов с учетом интересов учащихся и 

возможностей образовательного учреждения. 

Школа в соответствии с требованиями Стандарта, учитывая запросы 

учащихся и их родителей (законных представителей), условий кадрового и 

материально-технического обеспечения, для 1-9-х классов определила 

организацию внеурочной деятельности по пяти направлениям развития 

личности учащихся: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное и общекультурное. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность, 

предоставляет всем учащимся возможность выбора широкого спектра 

занятий, направленных на развитие личности школьника в таких формах как 

экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, школьные научные 

общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики и т. д.  

Школа работает в режиме пятидневной учебной недели в 1-9 классах. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность учащихся, используются 

на различные формы ее организации, отличные от урочной системы обучения 
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во второй половине дня. Это время занятий не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направленных на реализацию 

основной образовательной программы. 

На основе рекомендательного письма о введении во всех организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, Кемеровской области 

занятий обучения игре в шахматы в рамках внеурочной деятельности ФГОС 

НОО и ООО организация указанных занятий будет проводиться в рамках 

клуба «Шашечка и пешечка» с учетом методических рекомендаций, 

разработанных КРИПКиПРО. 

На основе рекомендательного письма организациям, осуществляющим 

образовательную деятельность, Кемеровской области занятия по финансовой 

грамотности будут проводиться в рамках внеурочной деятельности во 2-9-х 

классах. 

При организации внеурочной деятельности 32 часа занятий отданы в 

организации дополнительного образования на договорной основе. 

ОО ДО Направление 

развития 

Программа  Руководитель  Кол-

во 

часов 

МБОУДО 

«Центр 

дополнительного 

образования 

детей» 

Духовно-нравственное Юные кадеты. 

 

Столбов 

Александр 

Иванович 

10 

Центральная 

детская 

библиотека им. 

А.С. Пушкина 

Социальное  Воспитание 

чтением 

Бабашкина 

Вера 

Александровна 

6 

МБОУ ДОД 

«Детская школа 

искусств» 

Общекультурное Рост  Кольцова 

Валентина 

Викторовна 

6 

Вокал  Высотина 

Татьяна 

Викторовна  

4 

Импульс  Зорина 

Наталья 

Владимировна 

2 

Сказка игры Калинина 

Нина 

Алексеевны 

2 

Овация  Калинина 

Нина 

Алексеевны 

2 

 

Школьные занятия по направлениям проводятся в следующих формах:  

• спортивно-оздоровительное – спортивные секции «Туристята», «ОФП», 
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«Подвижные игры», «Командные игры», клуб «Шашечка и пешечка»; 

• духовно-нравственное – штаб «Зарница», клуб путешественников «Мой 

родной Кузбасс», мастерская общения «Уроки нравственности», 

предкадетский класс «Юные кадеты», кадетский класс «Юные кадеты», отряд 

патриотов «Юнармия»; 

• социальное – агентство умных советов «Мир профессий» и «Сто дорог 

– одна твоя», отряды ЮИД, «Искра», «Дозор», литературная студия 

«Воспитание чтением», социальная практика «Жить здорово», объединение 

«Школьный пресс-центр», академия правовых наук «Основы российского 

права»;  

• общеинтеллектуальное – проектная деятельность «Финансовая 

грамотность», «Компьютерная студия», «Основы программирования», клуб 

знатоков «Основы астрономии», академия нескучных наук  «Калейдоскоп 

наук», «Эрудит»; 

• общекультурное – творческие кружки «Клуб путешествий», «Рост», 

«Импульс», «Сказка игры», «Овация», мастерская «Радуга красок», хор 

«Вокал», проектная деятельность «В гостях у прекрасного». 

Программы внеурочной деятельности реализуются в разновозрастных 

группах. 
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План внеурочной деятельности в рамках ФГОС НОО  (1-4 классы) 

 

Направления 

развития 

личности 

Наименование рабочей 

программы 

Кол-во 

часов в неделю по классам 

1 2   3А 3Б 4А 4Б Всего  

Спортивно-

оздоровительн

ое 

Спортивная секция 

«Туристята» 

  1 1 

11 Шашечка и пешечка 1 1 1 

Подвижные игры 1 1 1 1 1 1 

Духовно- 

нравственное 

Уроки нравственности 1 1     

12 
Штаб «Зарница»   1 1 

Мой родной Кузбасс 1 1 1 1 

Юные кадеты   1 1 1 1 

Социальное Отряд «ЮИД»   1 1 

13 
Сто дорог – одна твоя 1 1 1 1   

Мир профессий     1 

Воспитание чтением 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллек

туальное 

Финансовая грамотность   1 1 

11 Калейдоскоп наук 1 1 0,5 0,5 1 1 

Компьютерная студия 1 1 1 1 

Общекультур

ное  

Радуга красок 1     

13 Вокал   2   2 

Рост  2 2   2  

Сказка игры    2    

 Итого 10 10 10 10 10 10 60 

 

  



6 

 

План внеурочной деятельности в рамках ФГОС ООО  (5-9 классы) 

 

Направления 

развития личности 

Наименование рабочей 

программы 

Кол-во часов в неделю  

Всего  

5  6  7 8 9 

Спортивно-

оздоровительное 

 

Общая физическая 

подготовка 

1 1 1 1 1 

10 

Командные игры 1 1 1 1 1 

Духовно- нравственное Штаб «Зарница» 0,5 1 1 

11 Юнармия  0,5 1 1 

Юные кадеты 1 1 1 1 2 

Социальное  Клуб ЮИД 1 1   

 

10 
Клуб «Искра» 1  

Отряд «Дозор» 1  

Жить здорово 1     

Школьный пресс-центр 
 

 2 

Основы российского права 
 

  1 

Мир профессий 
 

1 1 

Общеинтеллектуальное Основы 

программирования 

0,5 1 1 

10 Финансовая грамотность 0,5 1 1 

Эрудит 1 1    

Основы астрономии 
 

 1 1 1 

Общекультурное  Клуб путешествий 1 1 1  1  

   9 Импульс  1 1    

Овация  
 

 1 1   

В гостях у прекрасного  
 

  1  

 Итого 10 10 10 10 10 50 
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Распределение занятий внеурочной деятельности в 1-4 классах 

 

Наименование 

рабочей 

программы 

Кол-во 

часов  

в год 

Кол-во 

часов  

в 

неделю 

Распре 

деление  

часов  

Формы 

организации 

Руководитель  Место проведения Форма 

оплаты 

Туристята 68 2 Еженедельн

о  

Занятия секции, 

походы, 

соревнования 

Власов С.А.  Спортивные 

площадки МБОУ 

«Школа № 4» 

тарификац

ия 

Шашечка и 

пешечка 

102 3 Еженедельн

о  

Клуб Власов С.А.  МБОУ «Школа № 4», 

клуб «Пешечка»  

тарификац

ия 

Подвижные 

игры 

204 6 Еженедельн

о  

Спортивный зал Черкасова 

А.С. 

Спортивные 

площадки, спортзал 

МБОУ «Школа № 4» 

тарификац

ия 

Уроки  

нравственности 

68 2 Еженедельн

о  

Мастерская 

общения 

Егель О.А. МБОУ «Школа № 4» тарификац

ия 

Зарница 68 2 Еженедельн

о  

Штаб  Власов С.А.  ЦВПВ,  МБОУ 

«Школа № 4»  

тарификац

ия 

Мой родной 

Кузбасс 

136 4 Еженедельн

о  

Клуб патриотов Бондарь С.Н. Виртуальные 

экскурсии по городу 

и области 

тарификац

ия 

Юные кадеты 136 4 Еженедельн

о  

Пред кадетский 

класс 

Столбов А.И. ЦВПВ  тарификац

ия 

Клуб «ЮИД» 68 2 Еженедельн

о  

Рейды, акции, 

смотры  

Власов С.А. МБОУ «Школа № 4», 

микрорайон школы 

тарификац

ия 

Сто дорог – 

одна твоя 

136 4 Еженедельн

о  

Мастерская 

профессий 

Жуйкова М.Л. 

Лыгина Е.В. 

Мурзина Л.Г. 

Хахилева О.А. 

МБОУ «Школа № 4», 

экскурсии 

тарификац

ия 

Мир профессий   34 1 Еженедельн

о  

Агентство 

умных советов 

Егель О.А. МБОУ «Школа № 4», 

экскурсии 

тарификац

ия 

Воспитание 

чтением 

204 6 Еженедельн

о  

Тематические 

встречи, 

литературные 

вечера 

Бабашкина 

В.А. 

Библиотеки школы и 

города, МБОУ 

«Школа № 4» 

тарификац

ия 

Финансовая 

грамотность 

68 2 Еженедельн

о  

Проектная 

деятельность 

Егель О.А. МБОУ «Школа № 4»  тарификац

ия 

Калейдоскоп 

наук 

170 5 Еженедельн

о  

Практическая 

деятельность, 

викторины 

Жуйкова М.Л. 

Лыгина Е.В. 

Мурзина Л.Г. 

Хахилева О.А. 

Егель О.А. 

МБОУ «Школа № 4»  тарификац

ия 

Компьютерная 

студия 

136 4 Еженедельн

о  

Проектная 

деятельность 

Филимонова 

Ек.Е. 

МБОУ «Школа № 4»  тарификац

ия 

Радуга красок 34 1 Еженедельн

о  

Творческая 

мастерская 

Бондарь С.Н. МБОУ «Школа № 4» тарификац

ия 

РОСТ 204 6 Еженедельн

о  

Творческий  

кружок 

Кольцова 

Валентина 

Викторовна 

 МБОУ ДОД «Школа 

искусств» 

тарификац

ия 

Вокал  136 4 Еженедельн

о 

Хор  Высотина 

Татьяна 

Викторовна  

 МБОУ ДОД «Школа 

искусств» 

тарификац

ия 

Сказка игры 68 2 Еженедельн

о 

Театральная 

студия 

Калинина 

Нина 

Алексеевны 

 МБОУ ДОД «Школа 

искусств» 

тарификац

ия 
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Распределение занятий внеурочной деятельности в 5-9-ых классах 

Наименование 

рабочей 

программы 

Кол-

во 

часов  

в год 

Кол-

во 

часов  

в 

неде

лю 

Распре 

деление  

часов  

Формы 

организации 

Руководитель  Место проведения Форма 

оплаты 

ОПФ 170 5 Еженедельно  Спортивная 

секция 

Власов С.А..  Спортивный зал 

МБОУ «Школа № 4» 

тарификац

ия 

Командные игры 170 5 Еженедельно  Спортивная 

секция 

Черкасова А.С. Спортивный зал 

МБОУ «Школа № 4» 

тарификац

ия 

Штаб «Зарница» 85 2,5 Еженедельно  Соревнования  Власов С.А. 

 

МБОУ «Школа № 4», 

ЦВПВ  

тарификац

ия 

Юные кадеты 204 6 Еженедельно  Кадетский 

класс 

Столбов А.И. МБОУ «Школа № 4», 

ЦВПВ  

тарификац

ия 

Юнармия  85 2,5 Еженедельно  Отряд 

патриотов 

Власов С.А. 

 

МБОУ «Школа № 4», 

микрорайон школы 

тарификац

ия 

 

Клуб «ЮИД» 

68 2 Еженедельно  Рейды, 

смотры, акции, 

инструктажи, 

школьные 

мероприятия  

Власов С.А. МБОУ «Школа № 4», 

микрорайон школы 

тарификац

ия 

Клуб «Искра»  34 1 Еженедельно  Рейды, 

смотры, акции  

Власов С.А. МБОУ «Школа № 4», 

микрорайон школы 

тарификац

ия 

Отряд «Дозор» 34 1 Еженедельно  Рейды, 

смотры, акции  

Власов С.А. МБОУ «Школа № 4», 

микрорайон школы 

тарификац

ия 

Моё здоровье 

достояние 

общества 

34 1 Еженедельно  Социальная 

практика 

Моховикова О.А. Учреждения города тарификац

ия 

Школьный пресс-

центр 

68 2 Еженедельно  Выпуск 

школьной 

газеты  

Филимонова 

Ек.Е. 

МБОУ «Школа № 4» тарификац

ия 

Основы 

российского 

права 

34 1 Еженедельно  Академия 

правовых наук 

Загидуллин Э.М. МБОУ «Школа № 4» тарификац

ия 

Мир профессий   68 2 Еженедельно  Практическая 

деятельность, 

экскурсии 

Загидуллин Э.М. МБОУ «Школа № 4», 

экскурсии в ССУЗы 

тарификац

ия 

Основы 

программирования 

85 2,5 Еженедельно  Проектная 

деятельность 

Филимонова 

Ек.Е. 

МБОУ «Школа № 4»  тарификац

ия 

Финансовая 

грамотность 

85 2,5 Еженедельно  Проектная 

деятельность 

Загидуллин Э.М. МБОУ «Школа № 4»  тарификац

ия 

Эрудит  68 2 Еженедельно  Академия 

наук 

Моховикова О.А. МБОУ «Школа № 4»  тарификац

ия 

Основы 

астрономии 

102 3 Еженедельно Практика 

наблюдений, 

посещение 

планетария 

Скорупич О.В. МБОУ «Школа № 4»  тарификац

ия 

Клуб путешествий 136 4 Еженедельно  Творческий 

кружок 

Моховикова О.А.  МБОУ «Школа № 4» тарификац

ия 

Импульс  68 2 Еженедельно  Творческий  

кружок 

Зорина Наталья 

Владимировна 

 МБОУ ДОД «Школа 

искусств» 

тарификац

ия 

Овация  68 2 Еженедельно  Творческий  

кружок 

Калинина Нина 

Алексеевны 

 МБОУ ДОД «Школа 

искусств» 

тарификац

ия 

В гостях у 

прекрасного  

34 1 Еженедельно  Проектная 

деятельность 

Моховикова О.А.  МБОУ «Школа № 4» тарификац

ия 

 


