
Приложение 1 к приказу 

МБОУ «Школа № 4»  

от 30.08.2021 г. № 93 

Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа № 4»  

на 2021-2022 учебный год 

 

 Пояснительная записка  

Учебный план – это нормативный документ, регламентирующий 

содержание образования образовательного учреждения в части набора 

учебных предметов, количества отводимых на них часов, формы 

промежуточной аттестации. 

Учебный план МБОУ «Школа № 4» обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки и 

максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы учащихся.  

 
Учебный план школы разработан на основе документов федерального 

уровня:  

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», статья 3 «Основные 

принципы государственной политики и правового регулирования отношений в 

сфере образования», статья 11 «Федеральные государственные  образовательные 

стандарты и федеральные государственные требования. Образовательные 

стандарты», статья 13 «Общие требования к реализации образовательных 

программ»; 

- изменения в статьях 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» от 3 августа 2018 года № 317-ФЗ; 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации: 

- от 5 марта 2004 года № 1089 «Об утверждении Федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования» с внесенными изменениями 

от 03 июня 2008 года № 164 (об усилении роли командных (игровых) видов 

спорта в процессе обучения физической культуре), от 19 октября 2009 года (об 

интегрированном изучении ПДД в курсе окружающего мира); 

- от 9 марта 2004 года №1312 «Об утверждении Федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования» с 

внесенными изменениями от 20 августа 2008 года № 241, от 30 августа  2010 года 

№ 889, от 03 июня 2011года № 1994 (об увеличении предельно допустимой 

учебной нагрузки) и 01 февраля 2012 года № 74 (о введении комплексного 

учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики»); 

- от 6 октября 2009 года № 373 (зарегистрирован Минюстом России 22 

декабря 2009 года № 15785) «Об утверждении и введении в действие 
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федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» с внесенными изменениями от 26 ноября 2010 года № 1241, 22 

сентября 2011 года № 2357, 18 декабря 2012 года № 1060, 29 декабря 2014 года 

№ 1643, от 18 мая 2015 года  № 507, 31 декабря 2015 года №1576;  

- от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» с 

внесенными изменениями от 29 декабря 2014 года № 1644, 31 декабря 2015 года 

№1577; 

- от 30 августа 2013 года № 1015 «Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам-

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

- приказ  Минпросвещения  России  от   28 декабря 2018 г. №

 345 "О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования", 

с изменениями от 08 мая 2019 года № 233, 18  мая 2020 года № 249; 

- письма Минобрнауки РФ от 4 марта 2010 года № 03-413 «О реализации 

элективных курсов предпрофильной подготовки и профильного обучения»; 

- от 25 мая 2015 года № 08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

- от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение 

образования на родном языке»;  

- от 17 мая 2018 года № 08-1214 «По вопросу обязательного изучения 

«Второго иностранного языка» на уровне основного общего образования; 

- санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях СанПин 2.4.2.2821-10, 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 (с изменениями от 24 

ноября 11.2015 года № 81);. 

  Документов регионального уровня, регламентирующих содержание 

образования: 

 - закон Кемеровской области от 05 июля 2013 года №86-ОЗ «Об 

образовании»;  

приказы департамента образования и науки Кемеровской области: 

 - от 16 июня 2011 года № 1199 (с изменениями и дополнениями от 28 

февраля 2012 года № 460 «О подготовке к введению в общеобразовательных 

учреждениях Кемеровской области в 2012-1213 учебном году комплексного 

учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики»; 

- от 10 июля 2014 года № 1243 «О реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования в 2014-2015 учебном году»; 
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- приказ Министерство образования и науки Кузбасса  от 20.07.2021 г.  № 

2029 «О методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-

11(12) классов государственных и муниципальных образовательных 

организаций Кемеровской области – Кузбасса, реализующих образовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, в рамках реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

общего образования на 2021-2022 учебный год»; 

письма департамента образования и науки Кемеровской области: 

- от 22 мая 2003 года № 1477/03 «О преподавании основ безопасности 

жизнедеятельности в общеобразовательных учреждениях Кемеровской 

области»; 

- от 04 июля 2017 года № 3694/06  «О включение учебного предмета 

«Астрономия» в учебные планы образовательных организаций, реализующих 

программы среднего общего образования, а также в части организации 

профессиональных проб в рамках учебного плана» с дополнениями от 21 июля 

2017 года № 3991/06. 

 

Документов образовательного учреждения, регламентирующих 

содержание образования: 

 

- устав  муниципального  бюджетного  общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа  № 4»,  утвержденный приказом 

Управления образования от 10.03.2015г. № 141; 

- основные образовательные программы начального общего и  основного 

общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Основная общеобразовательная школа № 4», утвержденные 

приказом МБОУ «Школа № 4» от 30.08.2019 г. № 215. 

 

При составлении учебного плана учтены деятельностный, 

компетентностный, личностно ориентированный, здоровьесберегающий 

подходы,  принципы вариативности, дифференциации, преемственности и 

непрерывности образования. 

  

Учебный план направлен на достижение следующих целей и задач школы. 

Цель: формирование общей культуры личности учащихся на основе 

усвоения содержания общеобразовательных программ, их адаптация  к жизни  в 

обществе,  воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, формирование здорового образа жизни. 

Задачи: 

• повысить  общую культуру учащихся; 
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• создать условия для развития интеллектуальных, творческих 

способностей учащихся с учётом их индивидуальных возможностей, 

образовательных потребностей; 

• способствовать формированию нравственной, физически 

здоровой личности; 

• содействовать личностному и профессиональному самоопределению 

в условиях предпрофильной подготовки. 

Ведущие идеи учебного плана школы: 

• обеспечение преемственности  обучения; 

• повышение  эффективности обучения за счёт дифференциации и 

индивидуализации обучения; 

• учёт социального запроса учащихся и их родителей (законных 

представителей); 

• введение в содержание образования краеведческих модулей.  

 

Учебный план школы определяет: 

-перечень учебных предметов; 

-объём учебного времени, отводимого  на изучение  учебных предметов; 

-фиксирует максимальный  объём  учебной нагрузки учащихся; 

-распределяет  учебные предметы, курсы по классам  и учебным  годам; 

-формы промежуточной аттестации. 

Обучение в школе осуществляется по основным образовательным 

программам: 

- начального общего образования (нормативный срок освоения 4 года), 

 - основного общего  образования (нормативный срок освоения 5 лет).  

Учебный план составлен с соблюдением нормативов федерального 

государственного образовательного стандарта начального и основного общего 

образования при пятидневной учебной неделе для 1-9 классов. 

   

 

Начальное общее образование 

 
 Начальное общее образование призвано помочь реализовать  способности 

каждого ребенка и создать условия индивидуального развития.  

 Учебный план начального общего образования фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Реализация учебного плана на начальном уровне общего образования 
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направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего 

обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, 

умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий;  

- познавательной мотивации и интересов учащихся, их готовности и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности учащегося с учителем 

и одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего 

отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

Учебный план для 1-4 классов составлен на основе основной 

образовательной программы начального общего образования. Реализуется по 

рабочим программам с учетом особенности и специфики основной 

образовательной программы начального общего образования, в основе которой 

лежит УМК «Перспективная начальная школа» в 4 классе и УМК «Школа 

России» в 1-3 классах. 

Учебный план для 1-4 классов состоит из двух частей – обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение». В 

1-4 классах на изучение русского языка отведено по 4 часа, на «Литературное 

чтение» по 3 часа. Основное назначение данных предметов состоит в том, чтобы 

заложить основу формирования функционально грамотной личности, 

обеспечить языковое и речевое развитие ребенка, помочь ему осознать себя 

носителем языка. 

Из  части, формируемой участниками образовательных отношений, на 

основании запроса родителей и учащихся добавлено по 1 часу на изучение 

литературного чтения в 1-4 классах.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» представлена учебными предметами «Родной язык (русский)», 

«Литературное чтение на  родном  языке (русском)».   

Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» согласовано с родительской общественностью на основании 

заявления родителей (законных представителей). 

 В 1,2 классах на изучение предмета «Родной   язык (русский)» отводится 
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1 час в неделю, в 3 и 4 классах по 0,5 часа. На изучение предмета «Литературное 

чтение на родном  языке (русском)» в 1,2 классах отводится 1 час в неделю, в 3 

и 4 классах по 0,5 часа.  

Данные предметы в 3 и 4 классах реализуются по полугодиям: 1-е 

полугодие изучается предмет «Родной  язык (русский), 2-е полугодие - 

«Литературное чтение на родном  языке (русском)». 

  

Таким образом, реализуется право обучения на родном языке.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным 

предметом «Иностранный язык (английский)», на изучение которого во 2-4 

классах отведено по 2 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебными предметами: «Математика» и  «Информатика». На изучение 

математики  в 1-4-х классах отведено по 4 часа.  

Учебный предмет «Информатика» в 1,2,4 классах изучается интегрировано 

в курсе предмета «Математика». В 3 классе на информатику отведен 1 час из 

обязательной части учебного плана. 

В школе имеются условия кадрового, программно-учебно-методического 

и учебно-материального обеспечения для изучения данного предмета. 

Предметная область «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)» представлена учебным предметом «Окружающий мир», 

на изучение данного предмета в 1-4-х классах отводится по 2 часа. В рамках 

учебного предмета «Окружающий мир» изучаются основы безопасности 

жизнедеятельности.  

В предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» в 4-х классах изучается учебный предмет «Основы религиозных культур 

и светской этики», который представлен модулями: «Основы мировых 

религиозных культур» и «Основы светской этики». Выбор модулей осуществлён 

на основании анкетирования и заявлений родителей (законных представителей). 

В предметной области «Искусство» изучаются учебные предметы: 

«Изобразительное искусство», «Музыка». На каждый предмет во всех классах 

отводится по 1-му часу. 

Предметная   область   «Технология»   представлена   учебным 

предметом «Технология», на изучение которого в 1-4-х классах отведено по 1 

часу. 

 Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура». На изучение данного предмета на каждый 

класс отводится по 2 часа из обязательной части учебного плана.  

Для удовлетворения биологической потребности в движении учащихся 

третий час учебного предмета «Физическая культура» в 1-4 классах реализуется 
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за счет внеурочной деятельности по программе «Подвижные игры». 

 

Учебный план 

начального общего образования в рамках реализации ФГОС НОО  (1-4 классы) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                                   

Классы 

Количество часов в неделю 

1 2 3А 3Б 4А 4Б  Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 24 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 18 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной  язык (русский) 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Литературное чтение на 

родном  языке (русском) 
1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 2 2 10 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 24 

Информатика  - - 1 1 - - 2 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 12 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

- - - - 1 1 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 6 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

ИТОГО 20 22 22 22 22 22 130 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное чтение 
Литературное чтение 1 1 1 1 1 1 6 

Итого:  1 1 1 1 1 1 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 
21 23 23 23 23 23 136 

 

На основании Положения о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Школа 

№ 4», утвержденного приказом от 30.08.2021 г.  №  91, промежуточную 

аттестацию в обязательном порядке проходят все учащиеся 2 - 4 классов, по 

каждому учебному предмету по итогам четвертных отметок. 

Формой промежуточной аттестации является годовая отметка, 

представляющая собой среднее арифметическое результатов четвертных 

отметок. 

Промежуточная аттестация в 1-х классах проводится в форме комплексной 

контрольной работы. По её результатам делается вывод: освоил учащийся или 

не освоил часть образовательной программы начального общего образования.  



8 

 

В  1 классе проводятся   контрольные  диагностические работы с целью  

выявления индивидуальной динамики освоения первоклассниками результатов 

образовательных программ по русскому языку и математике  без фиксации в 

электронном журнале. Используется безотметочная уровневая шкала 

оценивания. 

Для проверки сформированности УУД в 1-4-х классах проводятся 

комплексные контрольные работы.  

 

Основное общее образование 

  

Учебный план 5-9-х классов составлен на основе основной 

образовательной  программы основного  общего образования МБОУ «Школа  № 

4». 

Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших задач совершенствования качества образования: 

-формирования российской гражданской идентичности учащихся; 

-доступности получения  качественного основного общего образования; 

-преемственности основных образовательных программ начального 

общего и основного общего образования; 

-духовно-нравственного развития, воспитания учащихся и сохранения их 

здоровья; 

-условий создания социальной ситуации развития учащихся, 

обеспечивающей их социальную самоидентификацию посредством личностно 

значимой деятельности. 

ФГОС основного общего образования определен перечень обязательных 

для изучения учебных предметов: русский язык, литература, родной язык, 

родная литература, иностранный язык, второй иностранный язык, математика, 

алгебра, геометрия, информатика, всеобщая история,  история России, 

обществознание, география,  основы духовно-нравственной культуры народов 

России, физика, химия, биология,  музыка, изобразительное искусство, 

технология, основы безопасности жизнедеятельности, физическая культура.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения 

государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливают 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения.  

Учебный план на уровне  ООО составлен в соответствии с содержанием 

ООП ООО, требованиями к реализации ФГОС ООО и представлен обязательной 

частью и частью, формируемой участниками образовательных отношений в 
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целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными  предметами «Русский язык» и «Литература».  

Учебный предмет «Русский язык» направлен на формирование у учащихся 

системы знаний о языке, умений и навыков их использования в речевой 

практике, воспитания бережного отношения к языку и речи, стремления к 

самосовершенствованию в области языковой подготовки и культуры речевого 

общения.  

Из обязательной части учебного плана на изучение русского языка в 5-ом 

классе отведено 4 часа, в 6-ом классе – 5 часов, в 7-ом классе - 4 часа, в 8 и 9 

классах по 3 часа.  

На изучение предмета «Литература» в 5,6,9 классах отводится по 3 часа, в 

7 и 8 классах по 2 часа из обязательной части учебного плана.  Для расширения 

теоретико-литературных знаний по художественному анализу текста в 8 классе 

добавлен 1 час из формируемой части учебного плана. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

учебными  предметами  «Родной  язык (русский)» и «Родная  литература 

(русская)».  

 На изучение предметов «Родной   язык (русский)» и «Родная  литература 

(русская)» в 5-7 классах отводится по 0,5 часа в неделю.  

Данные предметы в 5-7 классах реализуются по полугодиям: 1-е полугодие 

- «Родной  язык (русский)», 2-е полугодие - «Родная литература (русская)». 

Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» согласовано с родительской общественностью на основании 

заявления родителей (законных представителей). 

Таким образом, реализуется право обучения на родном языке.  

 

 Предметная область «Иностранные языки» обязательной части 

учебного плана представлена предметами «Иностранный язык (английский)» и 

«Второй иностранный язык (немецкий)».  

Исходя из кадрового потенциала педагогических работников школы, по 

запросам родителей (законных представителей) и обучающихся вводится 

немецкий язык как  второй иностранный язык.  

На изучение предмета «Иностранный язык (английский)» в 5-9 классах 

отводится по 3 часа, на  изучение предмета «Второй иностранный язык 

(немецкий)» - по 1 часу. 

Изучение предмета «Второй иностранный язык (немецкий)» 

осуществляется с делением на группы в 6,7,9 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебными предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия», 
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«Информатика». На изучение математики из обязательной части учебного плана 

в 5 и 6 классах отводится по 5 часов, на изучение алгебры в 7-9 классах отводится 

по 3 часа, на изучение геометрии в 7-9 классах отводится по 2 часа. 

 На изучение информатики из обязательной части учебного плана в 7-9 

классах отводится по 1 часу. В целях удовлетворения запроса учащихся и 

родителей (законных представителей) на изучение учебного предмета 

«Информатика» из формируемой части учебного плана добавлено по 1 часу в 5,6 

классах для формирования компьютерной грамотности, 1 час в 9 классе с целью 

формирования практических умений использования прикладных программ и 

инструментария программирования. 

Изучение информатики осуществляется с делением на группы в 6,7,9 

классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами «Всеобщая история», «История России», 

«Обществознание», «География». Данные предметы изучаются за счет часов 

обязательной части учебного плана. 

На изучение предмета «Всеобщая история» отведено 2 часа в 5 классе и по 

1 часу в 6-9 классах. 

 На изучение предмета «История России» отведено по 1 часу в 6-8 классах 

и 2 часа в 9 классе. 

На изучение предмета «Обществознание» отведено по 1 часу в 6-9 классах. 

На изучение предмета «География» отведено по 1 часу в 5 и 6 классах и по 

2 часа в 7-9 классах. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» реализуется в 5-ом классе как учебный предмет «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», на который отведен 1 час. В 

рамках ФГОС ООО в 5 классе предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» на уровне основного общего 

образования является продолжением предметной области «Основы религиозной 

культуры и светской этики» на уровне начального общего образования. 

В предметной области «Естественнонаучные предметы» изучаются 

учебные предметы «Физика», «Химия» и «Биология».  

Учебный предмет «Физика» изучается в 7,8  классах по  2 часа в неделю,              

в 9 классе  3 часа в неделю.  

Учебный предмет «Химия» изучается в 8,9 классах и  рассчитан на 2 часа 

в неделю.  

В 5-7 классах  учебный предмет  «Биология» изучается по 1 часу в неделю, 

в  8 и 9 классах по 2 часа в неделю. Из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, на изучение биологии в 7 классе   добавлен  1 час, 

в соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных 
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представителей), что позволит расширить материал изучаемых тем за счет 

включения тем краеведческой направленности. 

В предметной области «Искусство» изучаются учебные предметы 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». На данные предметы в 5-8  классах 

отводится по 1 часу в неделю. 

Предметная   область   «Технология»   представлена   учебным 

предметом «Технология». В обязательной части учебного плана на изучение 

предмета отводится в 5-7 классах по 2 часа в неделю, в 8 классе 1 час. Уроки 

проходят без деления на группы девочки/мальчики.   

Предметная  область   «Физическая  культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена в 5-9 классах учебными предметами 

обязательной части «Физическая культура» - 2 часа в неделю и «ОБЖ» в 8 и 9 

классах - 1 час.  

Для удовлетворения биологической потребности в движении учащихся 

третий час учебного предмета «Физическая культура» в 5-9 классах реализуется 

за счет внеурочной деятельности по программе «Командные игры». 

Предпрофильный курс в девятом классе реализуется в рамках 

внеурочной деятельности по программе «Мир профессий» в количестве 1 часа в 

неделю. 

На основании Положения о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Школа № 4», утвержденного приказом от 30.08.2021г.  №  91, промежуточную 

аттестацию в обязательном порядке проходят все учащиеся 5-9 классов, по 

каждому учебному предмету по итогам четвертных отметок. Формой 

промежуточной аттестации является годовая отметка, представляющая собой 

среднее арифметическое результатов четвертных отметок. 

В 5-9 классах проводятся комплексные работы с целью проверки 

формирования метапредметных навыков. 

 

Учебный план 

основного общего образования в рамках реализации ФГОС ООО (5-9 классы) 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Кол-во часов в неделю  

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 5 4 3 3 19 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык (русский) 0.5 0.5 0.5   1,5 

Родная  литература (русская) 0,5 0,5 0,5   1,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 
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Второй иностранный язык 

(немецкий) 1 1 1 1 1 5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 2 1 1 1 1 6 

История России  1 1 1 2 5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

1 - - - - 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 28 29 31 32 32 152 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и 

литература 

Литература    1  1 

Математика и 

информатика 

Информатика  1 1   1 3 

Общественно-научные 

предметы 

Биология    1   1 

Итого 1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе  
29 30 32 33 33 157 

 


